
 

 

 

 

 

                                              CAPOEIRA  (A PARTIR DE 4 ANOS)  

 

  MATERIAL QUE DEVERÁ  TRAZER  EM TODAS AS AULAS  

• 01 garrafinha de água ou copo de plástico  

 

   UNIFORME ESPECÍFICO 

• calça de capoeira branca e camiseta branca 

 

 

Sugestão ( adquirir na confecção, calça de capoeira Abada – helanca poliamida 

grossa, com a arte do grupo do grupo de Capoeira e a camiseta branca com o 

brasão do Colégio e a arte da Capoeira.) 

 

            

                  O material deve estar identificado com o nome do(a) aluno(a). 

 

CSCJ, 118 anos conectando tradição e inovação! 
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